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+++ , Die Vorteile des Ultraschalls* 23.10.2025 +++

Die medizinischen Printmedien sind voll des Lobs flr «fancy radiology», wie zum Beispiel
nachzulesen in Cardiovasc, Ausgabe 3, September 2025 auf www.medizinonline.ch.
«fancy radiology» meint Herz-CT, Herz-MRI, Herz-PET, Herz-SPECT. Die Verfahren sind
enorm innovativ, aktuell assistiert durch kinstliche Intelligenz und flir das Management von
Herz- und Atherosklerosekrankheiten von erstrangiger Bedeutung. Wir fihren selber in
unserem Rodiag Zentrum kardioradiologische Untersuchungen seit 1994 durch und haben
die ganze Entwicklung miterlebt. Einige Beispiele: Koronare Flussreserven mit FFR-CT,
Motion Correction beim Herz-CT (klinisch von sehr hoher Bedeutung), oder Bewegungs-
Korrekturen bei der Untersuchung der Herzdurchblutung mit 3-Tesla MRI. Wir wissen also,
wovon wir sprechen.

Die Detail-Erfahrung auf dem Gebiet [ Durchbruch in der Privetion:
der Kardioradiologie von Kardiolab, Bl i —
der Dachorganisation der Stiftung

Varifo, gestattet aber auch die
Einordnung dieser Technologien in
den klinisch-kardiologischen Alltag.
Und da hapert es schon gewaltig beim
Mainstream, der «fancy radiology».
Denn Kardiologie ist nicht nur
Kardioradiology sondern auch Cardio-
vascular Sonography.

Cardiovascular Sonography beinhaltet die Bildgebung der Atherosklerose und des Herzens
(Echokardiographie) mit Ultraschall. Die Belastungs-Echokardiographie und die
Sonographie der Halsschlagadern sind bei entsprechender Ausbildung der «fancy
radiology» ebenburtig, billiger, in bestimmten Aspekten der «fancy radiology» Uberlegen
(Verlaufskontrollen der Atherosklerose), kostenginstiger und kaum umweltbelastend.

Fazit: Die Varifo Stiftung arbeitet daran, in der Pravention und Therapie
kardiovaskularer Krankheiten mit «cardiovascular sonography» exzellente Resultate
in der Domaine des «point-of-care» zu promoten und so einen Beitrag an die
Versorgungskosten und die Umweltvertraglichkeit zu leisten.
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