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+++     Ageism in der Infarkt-Prävention.                            27.11.2025 +++ 
 
Im Varifo-Ticker vom 20.11.2025 berichteten wir über die Hallmark-Studie Vesalius, die bei 
12'527 Personen über 4.6 Jahre zahlreiche Infarkte und Todesfälle vor allem bei älteren 
Personen mit  Atherosklerose verhinderten: sie wurden mit einem PCSK-9 Inhibitor zur 
Senkung des «bösen» LDL-Cholesterins behandelt. Diese absolut erwarteteten günstigen 
Ergebnisse müssten dazu führen, dass die Stream-Studie sofort abgebrochen wird: dort 
wird nämlich mit unwissenschaftlicher (Mal-Information) Begründung bei Personen ab 70 
des Statin abgesetzt und einem vermeidbaren Risiko für Infarkt und Tod ausgesetzt. Wir 
hatten bereits im Jahr 2022 die Statin-Effekte offen gelegt und auch eine Stop der Stream-
Studie bis hin zum Berner Regierungsrat Alain Schnegg gefordert: erfolglos.  
 
Die Mal-Information die die Wissenschaflter der 
Stream-Studie in die Welt setzen und in 
Zeitungsartikeln verbreiten, ist für die Prävention 
von Infarkten in der Schweiz verwirrend und führt 
zu unabsehbaren Folgen und Sicherheitsrisiken.  
Die Aussage der Stream-Studie Autoren, wonach 
das «böse» LDL ab 70 Jahren nicht mehr «böse» 
sei, wird aktuell durch eine weitere Studie 
wiederlegt. LDL-Cholesterin stand in engem 
Zusammenhang mit dem Vorhandensein von 
Koronarplaques und einem erhöhten 
kardiovaskulären Risiko bei Personen über 75 
Jahren. Diese Ergebnisse deuten darauf hin, dass 
LDL-Cholesterin die Prognose während des 
gesamten Lebens beeinflusst, was zu einer 
lebenslangen Notwendigkeit der LDL-Cholesterin-
Kontrolle zur Vorbeugung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen führt.  
 
Fazit: Die Stream-Studie ist eine wissenschaftliche, vom schweizerischen 
Nationalfonds finanzierte Abnormität, welche tausende Personen in der Schweiz 
einem Risiko für Herz- und Hirninfarkt aussetzt. Das ethische Komitee des Kantons 
Bern sollte diese abnorme Studie sofort stoppen. Wir hatten dies bereits 2022 
erfolglos versucht.   
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