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+++ «Die Stream Studie basiert auf Lugen»

11.12.2025 +++

Die ethische Rechtfertigung der STREAM-Studie beruht auf dem Konzept der klinischen
Gleichwertigkeit — der echten Unsicherheit innerhalb der medizinischen Fachwelt darlber,
ob eine Behandlung vorteilhaft oder schadlich ist («medical equipoise»)

Die Wissenschaft zeigt jedoch, dass die Behandlung von .imaging-positiven” oder
diabetischen Patienten kardiovaskulare Ereignisse verhindert, weswegen der Statinentzug
gegen den Nurnberger Kodex verstosst

Der Irrtum der ,,Primarpravention”

Der zentrale ethische Konflikt liegt in der
Definition von ,Primarpravention”.

Die STREAM-Definition: Verwendet eine
klinische Definition. Wenn Sie keinen
Herzinfarkt oder Schlaganfall hatten, befinden
Sie sich in der ,Primarpravention”,
unabhangig davon, wie I|hre Arterien
aussehen.

Die biologische Realitat: Patienten mit hohen
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Kalziumwerten (CAC >100) oder signifikanten
Karotis-Plaques haben nachweislich eine
atherosklerotische Erkrankung. Biologisch
gesehen handelt es sich um

J Endothelial
Dysfunction

~ 1 Proliferation

~Sekundarpraventionspatienten”, bei denen
das Ereignis einfach noch nicht eingetreten
ist.

Der ethische Verstoss: Durch die Einstufung dieser Patienten als ,primar” ermdglicht die
Studie den Entzug einer lebensrettenden Therapie. Das Absetzung von Statinen bei einem
Patienten mit Atherosklerose unterscheidet sich klinisch von der Absetzung bei einem
Patienten mit fehlender Atherosklerose.

Fazit: Die STREAM-Studie (Absetzen von Statinen) ignoriert bei starker
Plaquebelastung die biologische Realitat. Da neuere Erkenntnisse bestatigen, dass
Statine Leben retten. Der Begriff ,,Primarpravention” wird hier zu einer gefahrlichen
Lucke, die gegen die ethische Verpflichtung, keinen Schaden anzurichten, verstosst.
Die STREAM Studie muss deshalb gestoppt werden und der Statinentzug bei
nachgewiesener Atherosklerose sofort riickgangig gemacht werden.
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