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+++ «Der Krebs und die Arterien» 23.04.2026 +++

Das Risiko der Atherosklerose — also der Arterienkrankheit — ist bei fortgeschrittenem
Befund ahnlich hoch wie eine Krebskrankheit. Sydenham pragte den Satz «ein Mensch ist
so alt wie seine Arterien». Mit unserem CTPA Test kann wird das Arterienalter einfach
berechnet und wurde fir die Schweiz mit einer Studie der VARIFO validiert.

Ansgar Adams berichtet in einer eigenen Studie, dass Personen mit fortgschrittener Karotis-
Atheromatose und einer Statinbehandlung deutlich weniger Krebs-Ereignisse erlitten: fir
4.340 Teilnehmer lagen Nachbeobachtungsdaten vor.

EFFEKTE DER STATINTHERAPIE BEI FORTGESCHRITTENER ATHEROSKLEROSE
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* A Pravention in dieser Kohorte miserabel:
P<0,0001 Rund 2/3 erhielten kein Statin trotz Indikation.

CTPA TEST - ARTERIENALTER
BERECHNEN
(VARIFO VALIDIERT, SCHWEIZ)

Fazit: Personen, welche bei fortgeschrittener Karotis-Atheromatose eine
Statinbehandlung durchfiihrten, hatten auch seltener Krebs. Der Mechanismus fir
den Krebsschutz muss weiter erforscht werden, wahrscheinlich ist die
Statinbehandlung ein Marker fiir allgemein verbesserte Praventionsaktivitiaten.
Warum rund 2/3 dieser Personen allerdings trotz dringender Empfehlung hierfur
durch Dr. Ansgar Adams kein Statin erhielten, zeigt, dass die Pravention bei dieser
deutschen Kohorte eine grosses Verbesserungspotential aufweist.
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